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Le 15 Promesse della Madonna legate 
alla recita del Santo Rosario

1. A tutti quelli che reciteranno devotamente il mio Rosario, io
prometto la mia protezione speciale e grandissime grazie.

2. Colui che persevererà nella recita del mio Rosario riceverà
qualche grazia insigne.

3.	Il Rosario sarà una difesa potentissima contro l’inferno;
distruggerà i vizi, libererà dal peccato, dissiperà le eresie.

4. Il Rosario farà fiorire le virtù e le buone opere e otterrà alle
anime le più abbondanti misericordie divine; sostituirà nei cuori 
l’amore di Dio all’amore del mondo, elevandoli al desiderio dei
beni celesti ed eterni. Quante anime si santificheranno con
questo mezzo!

5. Colui che si affida a me con il Rosario, non perirà.
6. Colui che reciterà devotamente il mio Rosario, meditando i

suoi misteri, non sarà oppresso dalla disgrazia. Peccatore, si
convertirà; giusto, crescerà in grazia e diverrà degno della vita
eterna.

7. I veri devoti del mio Rosario non moriranno senza i Sacramenti 
della Chiesa.

8. Coloro che recitano il mio Rosario troveranno durante la loro
vita e alla loro morte la luce di Dio, la pienezza delle Sue grazie
e parteciperanno dei meriti dei beati.

9. Libererò molto prontamente dal purgatorio le anime devote del 
mio Rosario.
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Come recitare 
il Rosario

10. I veri figli del mio Rosario godranno di una grande gloria in
cielo.

11. Quello che chiederete con il mio Rosario, lo otterrete.
12. Coloro che diffonderanno il mio Rosario saranno soccorsi da

me in tutte le loro necessità.
13. Io ho ottenuto da mio Figlio che tutti i membri della

Confraternita del Rosario abbiano per fratelli durante la vita
e nell’ora della morte i santi del cielo.

14. Coloro che recitano fedelmente il mio Rosario sono tutti miei
figli amatissimi, fratelli e sorelle di Gesù Cristo.

15. La devozione al mio Rosario è un grande segno di
predestinazione.
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Le preghiere del Rosario
Il Segno della Croce

In nome del Padre, del Figlio e dello Spirito 
Santo. Amen. 

Latino: In nomine Patris, et Filii et Spiritus 
Sancti. Amen.

Simbolo degli Apostoli
Io credo in Dio, Padre onnipotente, creatore del 

cielo e della terra; e in Gesù Cristo, suo unico Figlio, 
nostro Signore, il quale fu concepito di Spirito San-
to, nacque da Maria Vergine, patì sotto Ponzio Pila-
to, fu crocifisso, morì e fu sepolto; discese agli inferi; 
il terzo giorno risuscitò da morte; salì al cielo, siede 
alla destra di Dio Padre onnipotente; di là verrà a 
giudicare i vivi e i morti. Credo nello Spirito Santo, 
la santa Chiesa cattolica, la comunione dei santi, la 
remissione dei peccati, la risurrezione della carne, 
la vita eterna. Amen.

Latino: Credo in Deum, Patrem omnipotentem, Creatorem 
caeli et terrae; et in Jesum Christum, Filium Ejus unicum, 
Dominum nostrum; qui conceptus est de Spiritu Sancto, 
natus ex Maria Virgine, passus sub Pontio Pilato, cruci-
fixus, mortuus et sepultus; descendit ad inferos, tertia die 
resurrexit a mortuis, ascendit ad caelos, sedet ad dexteram 
Dei Patris omnipotentis, inde venturus est judicare vivos 
et mortuos. Credo in Spiritum Sanctum, Sanctam Eccle-
siam Catholicam, Sanctorum Communionem, remissionem 
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peccatorum, carnis resurrectionem, et vitam aeternam. 
Amen.

Il Padre Nostro
Padre Nostro che sei nei cieli, sia santificato il tuo 

nome, venga il tuo regno, sia fatta la tua volontà, 
come in cielo così in terra. Dacci oggi il nostro pane 
quotidiano e rimetti a noi i nostri debiti, come noi 
li rimettiamo ai nostri debitori; e non ci indurre in 
tentazione, ma liberaci dal male. Amen.

Latino: Pater noster, qui es in caelis, sanctifi-
cetur Nomen Tuum, adveniat regnum Tuum, fiat 
voluntas Tua, sicut in caelo et in terra. Panem 
nostrum quotidianum da nobis hodie et dimitte 
nobis debita nostra, sicut et nos dimittimus debito-
ribus nostris, et ne nos inducas in tentationem, sed 
libera nos a malo. Amen. 

L’Ave Maria
Ave Maria, piena di grazia, il Signore è con te; 

tu sei benedetta fra le donne e benedetto è il frut-
to del tuo seno, Gesù. Santa Maria, Madre di Dio, 
prega per noi peccatori, adesso e nell’ora della nos-
tra morte. Amen.

Latino: Ave Maria, gratia plena, Dominus 
Tecum; benedicta Tu in mulieribus, et benedictus 
fructus ventris Tui, Jesus. Sancta Maria, Mater Dei, 
ora pro nobis peccatoribus, nunc et in hora mortis 
nostrae. Amen.
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Gloria al Padre
Gloria al Padre, e al Figlio e allo Spirito Santo; 

come era nel principio e ora e sempre, nei secoli dei 
secoli. Amen.

Latino: Gloria Patri et Filio et Spiritui Sancto. 
Sicut erat in principio, et nunc et semper, et in 
saecula saeculorum. Amen.

La Preghiera di Fatima
O Gesù mio, perdonateci le nostre colpe, salva-

teci dal fuoco dell’inferno, conducete in cielo tutte 
le anime, specialmente le più bisognose. * 

Latino: O mi Jesu, dimitte nobis peccata nostra; 
libera nos ab ignibus inferni; perduc omnes animas 
in caelum, praesertim maxime indigentes.

* Nella Sua terza apparizione di Fatima, il 13 luglio
1917, la Madonna insegnò ai tre pastorelli questa picco-
la preghiera, da recitarsi dopo ciascuna decina del Rosario.

Salve Regina
Salve Regina, Madre di misericordia, vita, dol-

cezza e speranza nostra, salve. A te ricorriamo, es-
uli figli di Eva; a te sospiriamo gementi e piangen-
ti in questa valle di lacrime. Orsù dunque, avvo-
cata nostra, rivolgi a noi gli occhi tuoi misericordi-
osi. E mostraci, dopo questo esilio, Gesù, il frutto 
benedetto del Tuo seno. O clemente, o pia, o dolce 
Vergine Maria.
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V. Prega per noi, Santa Madre di Dio.
R. E saremo degni delle promesse di Cristo.
Latino: Salve, Regina, Mater misericordiae; vita,

dulcedo et spes nostra, salve. Ad Te clamamus, 
exsules filii Hevae. Ad Te suspiramus, gementes 
et flentes, in hac lacrimarum valle. Eia ergo, 
Advocata nostra, Illos tuos misericordes oculos ad 
nos converte. Et Jesum, benedictum fructum ventris 
Tui, nobis post hoc exsilium ostende. O clemens, O 
pia, O dulcis Virgo Maria.

V. Ora pro nobis, sancta Dei Genitrix.
R. Ut digni efficiamur promissionibus Christi.

Preghiamo
O Dio, che mediante la vita, la morte e la resurrezi-

one del tuo Unigenito ci procurasti l’eterna salvezza, 
fa, Te ne preghiamo, che ricordando questi misteri, 
per mezzo del santissimo Rosario della beata Vergine 
Maria, noi possiamo imitare gli esempi che contengo-
no e conseguire i beni che promettono. Per lo stesso 
Signore nostro Gesù Cristo. Amen.

Oremus
Latino: Deus, cujus Unigénitus per vitam, 

mortem et resurrectiónem suam nobis salútis 
aetérnae praemia comparávit: concéde, quaesumus; 
ut, haec mystéria sanctíssimo beátae Maríae 
Vírginis Rosário recoléntes, et imitémur quod cónti-
nent, et quod promíttunt, assequámur. Per eúmdem 
Christum Dóminum nostrum. Amen.
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Le parole della Madonna di Fatima sul 
Santo Rosario

? Recitate il Rosario tutti i giorni per ottenere la pace nel 
mondo e la fine della guerra. … 13 maggio 1917

? Voglio dirti di ritornare qui il tredici del prossimo mese, 
di continuare a recitare il Rosario tutti i giorni. …13 
giugno 1917

? Voglio che veniate qui il 13 del mese seguente e che 
continuiate a recitare il Rosario tutti i giorni alla 
Madonna del Rosario per ottenere la pace del mondo e 
la fine della guerra, perché soltanto Lei vi potrà aiutare. 
…13 luglio 1917

? Voglio che seguitiate a dire il Rosario tutti i giorni. …19 
agosto 1917

? Continuate a recitare il Rosario per ottenere la fine della 
guerra.…13 settembre 1917

? Io sono la Madonna del Rosario, che continuino a dire 
sempre il Rosario tutti i giorni. …13 ottobre 1917

? Tu, almeno, cerca di consolarmi e dì che a tutti coloro 
che, durante il primo sabato di cinque mesi consecutivi, 
si confesseranno e riceveranno la Santa Comunione, 
reciteranno un rosario e mi terranno compagnia 
per quindici minuti, meditando sui quindici misteri 
del Rosario, in spirito di riparazione, io prometto di 
assisterli nell’ora della loro morte con tutte le grazie 
necessarie per la salvezza della loro anima. … 10 
dicembre 1925 a Suor Lucia (a Pontevedra)
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La preghiera prima del Rosario
O Vergine Santissima del Rosario di Fatima, 

spinta dall’amor che ci portate, vi degnaste 
scendere dal Cielo, dove siete gloriosa col vostro 
Divin Figlio, come Figlia dell’Eterno Padre e 
Immacolata Sposa dello Spirito Santo; e ser-
vendovi dei tre innocenti pastorelli della Cova 
d’Iria, veniste ad esortarci a far penitenza dei 
nostri peccati, a cambiar vita ed a mirare ai go-
dimenti eterni del Cielo per cui Dio ci ha creati 
e che è vera patria nostra. O Madre buona, Vi 
ringraziamo di tanta materna condiscendenza 
e Vi preghiamo a tenerci stretti sotto il Vostro 
Manto, per non farci sedurre dalla tentazione, 
ed ottenere la santa perseveranza finale, che ci 
assicura il Cielo. Amen.

Offro questo Rosario allo scopo di conoscere la 
Verità e ottenere contrizione e perdono per i miei 
peccati. Amen

Preghiera da recitare alla fine
di ciascun Mistero:

La grazia di questo mistero discenda nella nostra 
anima.
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L’Annunciazione dell’Arcangelo Gabriele
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Primo Mistero Gaudioso

L’Annunciazione
dell’Arcangelo Gabriele

Meditiamo: 
Dio invia l’Arcangelo Gabriele a Maria Vergine per 

annunciarle l’incarnazione di Suo Figlio.
“Entrando da lei, l’Angelo le disse: Ti saluto, o pie-

na di grazia, il Signore è con Te… non temere, Maria, 
perché hai trovato grazia presso Dio. Ecco, concepirai 
un figlio, lo darai alla luce e lo chiamerai Gesù. Sarà 
grande e chiamato Figlio dell’Altissimo; il Signore Dio 
gli darà il trono di Davide suo padre, e regnerà per sem-
pre sulla casa di Giacobbe e il suo regno non avrà fine.” 
(Luca 1,28;30-32)

Preghiamo:
Ti offriamo questa prima decina, Signore Gesù, in 

onore del mistero della tua Incarnazione, e ti chiedi-
amo, per questo mistero e per l’intercessione della tua 
santa Madre, una profonda umiltà di cuore.

1 Padre Nostro, 10 Ave Maria, 1 Gloria
Gesù mio... (Vedi pag. 8)

La grazia di questo mistero discenda nella nostra anima.
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La visitazione di Maria Vergine a Santa Elisabetta
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Secondo Mistero Gaudioso

Meditiamo:
Dopo aver saputo che Sua cugina Elisabetta aveva 

concepito un figlio in tarda età, Maria si affretta a farle 
visita, per aiutare Sua cugina.

“... Appena Elisabetta ebbe udito il saluto di Maria, 
il bambino le sussultò nel grembo. Elisabetta fu piena 
di Spirito Santo ed esclamò a gran voce: Benedetta 
tu fra le donne e benedetto il frutto del tuo grembo! A 
che debbo che la madre del mio Signore venga a me?”             
(Luca 1,41-43)

Preghiamo:
Ti offriamo, Signore Gesù, questa seconda decina in 

onore della Visitazione della tua santa Madre a sua cu-
gina santa Elisabetta, e ti chiediamo, per questo mis-
tero e per l’intercessione di Maria, una perfetta carità 
verso il nostro prossimo. 

La visitazione di Maria Vergine 
a Santa Elisabetta

1 Padre Nostro, 10 Ave Maria, 1 Gloria  
Gesù mio... (Vedi pag. 8) 

La grazia di questo mistero discenda nella nostra anima.
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La Nascita di Gesù
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La Nascita di Gesù
Terzo Mistero Gaudioso

Meditiamo:
Maria Vergine dà alla luce il Bambino Gesù, il Figlio 

di Dio, in una stalla di Betlemme.
“Diede alla luce il suo figlio primogenito, lo avvolse 

in fasce e lo depose in una mangiatoia, perché non 
c’era posto per loro nell’albergo.... l’angelo disse loro 
[ai pastori]: Non temete, ecco vi annunzio una grande 
gioia, che sarà di tutto il popolo ... oggi vi è nato nella 
città di Davide un salvatore, che è il Cristo Signore....” 
(Luca 2,7;10-11)

Preghiamo:
Ti offriamo questa terza decina, Bambino Gesù, in 

onore della tua santa Nascita, e ti chiediamo, per ques-
to mistero e per l’intercessione della tua santa Madre, 
il distacco dai beni del mondo, l’amore per la povertà e 
per i poveri.

1 Padre Nostro, 10 Ave Maria, 1 Gloria  
Gesù mio... (Vedi pag. 8) 

La grazia di questo mistero discenda nella nostra anima.
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Gesù viene presentato al Tempio
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Gesù viene presentato al Tempio
Quarto Mistero Gaudioso

Meditiamo:
L’Immacolata Vergine Maria presenta Gesù al Tem-

pio e anche se non è obbligata, umilmente compie ciò 
che è prescritto dalla legge per la loro “purificazione”.

 “Quando venne il tempo della loro purificazione sec-
ondo la Legge di Mosè, portarono il bambino a Geru-
salemme per offrirlo al Signore; come è scritto nella 
Legge del Signore: ogni maschio primogenito sarà sacro 
al Signore; e per offrire un sacrificio, come prescrive la 
Legge del Signore....” (Luca 2,22-24)

Preghiamo:
Ti offriamo, Signore Gesù, questa quarta decina in 

onore della tua Presentazione al tempio per le mani 
di Maria, e ti chiediamo, per questo mistero e per 
l’intercessione della tua santa Madre, il dono della sapi-
enza e la purezza dell’anima e del corpo. 

1 Padre Nostro, 10 Ave Maria, 1 Gloria  
Gesù mio... (Vedi pag. 8) 

La grazia di questo mistero discenda nella nostra anima.
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Il Ritrovamento di Gesù nel Tempio
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Quinto Mistero Gaudioso

Il Ritrovamento di Gesù nel Tempio
Meditiamo:
Gesù rimane nel tempio con i sapienti per tre giorni, 

ascoltandoli e interrogandoli. 
“Dopo tre giorni lo trovarono nel tempio, seduto in 

mezzo ai dottori, mentre li ascoltava e li interrogava. 
E tutti quelli che l’udivano erano pieni di stupore per 
la sua intelligenza e le sue risposte. Al vederlo … Sua 
madre gli disse: Figlio, perché ci hai fatto così? Ecco, 
tuo padre e io, angosciati, ti cercavamo.” (Luca 2,46-48)

Preghiamo:
Ti offriamo, Signore Gesù, questa quinta decina in 

onore del tuo Ritrovamento da parte di Maria in mez-
zo ai dottori, quando ti ebbe smarrito, e ti chiediamo, 
per questo mistero e per l’intercessione della tua santa 
Madre, la nostra conversione e quella dei peccatori, de-
gli eretici, degli scismatici e degli idolatri.

1 Padre Nostro, 10 Ave Maria, 1 Gloria  
Gesù mio... (Vedi pag. 8) 

La grazia di questo mistero discenda nella nostra anima.
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L’Agonia di Gesù nel Getsemani 
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Primo Mistero Doloroso

L’Agonia di Gesù nel Getsemani
Meditiamo: 
Prima di essere tradito, Nostro Signore prega nel Giardino 

del Getsemani. Egli vede i nostri peccati, per i quali morirà; 
vede chi sarà perduto, e suda sangue.

“...Uscito se ne andò, come al solito, al monte degli 
Ulivi; ... lì, inginocchiatosi, pregava; ... e il suo sudore 
diventò come gocce di sangue che cadevano a terra....
colui che si chiamava Giuda... si accostò a Gesù per 
baciarlo. E Gesù gli disse: Giuda, con un bacio tradisci 
il Figlio dell’uomo?” (Luca 22,39, 41, 44, 47-48)

Preghiamo:
Ti offriamo, Signore Gesù, questa sesta decina in 

onore della tua mortale Agonia nel giardino degli Ulivi, 
e ti chiediamo, per questo mistero e per l’intercessione 
della tua santa Madre, un sincero pentimento dei nostri 
peccati e una piena adesione alla tua santa volontà.

1 Padre Nostro, 10 Ave Maria, 1 Gloria  
Gesù mio... (Vedi pag. 8) 

La grazia di questo mistero discenda nella nostra anima.
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La flagellazione di Gesù
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Secondo Mistero Doloroso

La flagellazione di Gesù
Meditiamo:
Gesù viene legato ad una colonna e flagellato crudel-

mente a causa dei nostri peccati.
“Allora Pilato fece prendere Gesù e lo fece flagellare.” 

(Giovanni 19,1) 

“Egli è stato trafitto per i nostri delitti, schiacciato 
per le nostre iniquità. Il castigo che ci dà salvezza si 
è abbattuto su di lui; per le sue piaghe noi siamo stati 
guariti.” (Isaia 53:5)

Preghiamo:
Ti offriamo, Signore Gesù, questa settima decina in 

onore della tua sanguinosa Flagellazione, e ti chiedia-
mo, per questo mistero e per l’intercessione della tua 
santa Madre, una perfetta mortificazione dei nostri 
sensi.

1 Padre Nostro, 10 Ave Maria, 1 Gloria  
Gesù mio... (Vedi pag. 8) 

La grazia di questo mistero discenda nella nostra anima.
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L’incoronazione di spine
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Terzo Mistero Doloroso 

L’incoronazione di spine
Meditiamo:
Gesù viene incoronato di spine e schernito. 
“Spogliatolo, gli misero addosso un manto scarlatto e, 

intrecciata una corona di spine, gliela posero sul capo, 
con una canna nella destra; poi mentre gli si inginoc-
chiavano davanti, lo schernivano: Salve, re dei Giudei! 
E sputandogli addosso, gli tolsero di mano la canna e 
lo percuotevano sul capo. Dopo averlo così schernito, lo 
spogliarono del mantello, gli fecero indossare i suoi ves-
titi e lo portarono via per crocifiggerlo.” (Matteo 27,28-31)

Preghiamo:
Ti offriamo, Signore Gesù, questa ottava decina in 

onore della tua crudele coronazione di spine, e ti chie-
diamo, per questo mistero e per l’intercessione della tua 
santa Madre, un grande disprezzo del mondo.

1 Padre Nostro, 10 Ave Maria, 1 Gloria  
Gesù mio... (Vedi pag. 8) 

La grazia di questo mistero discenda nella nostra anima.
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Il viaggio di Gesù al Calvario, carico della croce
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Quarto Mistero Doloroso

Il viaggio di Gesù al Calvario, 
carico della croce

Meditiamo:
Gesù, condannato a morte, porta la croce sul Calvario.
“Disse loro Pilato: Metterò in croce il vostro re? 

Risposero i sommi sacerdoti: Non abbiamo altro re 
all’infuori di Cesare. Allora lo consegnò loro perché fosse 
crocifisso. Essi allora presero Gesù ed egli, portando la 
croce, si avviò verso il luogo del Cranio, detto in ebraico 
Golgota.” (Giovanni 19,15-17)

Preghiamo:
Ti offriamo, Signore Gesù, questa nona decina in 

onore della tua Salita al Calvario con la Croce, e ti 
chiediamo, per questo mistero e per l’intercessione della 
tua santa Madre, una grande pazienza per portare la 
nostra croce dietro di te ogni giorno della nostra vita.

1 Padre Nostro, 10 Ave Maria, 1 Gloria  
Gesù mio... (Vedi pag. 8) 

La grazia di questo mistero discenda nella nostra anima.
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Gesù è crocifisso e muore in croce 
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Quinto Mistero Doloroso

Gesù è crocifisso e muore in croce
Meditiamo:
Gesù è crocifisso e lasciato sofferente sulla croce per tre 

ore. Muore per salvare tutti noi.
“...Lo crocifissero, e con lui altri due, uno da una parte 

e uno dall’altra, e Gesù nel mezzo. Pilato compose anche 
l’iscrizione e la fece porre sulla croce; vi era scritto: Gesù il 
Nazareno, il re dei Giudei.” (Giovanni 19,18-19)

“Era verso mezzogiorno, quando il sole si eclissò e si fece 
buio su tutta la terra fino alle tre del pomeriggio. Il velo del 
tempio si squarciò nel mezzo. Gesù, gridando a gran voce, 
disse: Padre, nelle tue mani consegno il mio spirito. Detto 
questo spirò.” (Luca 23,44-46)

Preghiamo:
Ti offriamo, Signore Gesù, questa decima decina in onore 

della tua Crocifissione sul Calvario, e ti chiediamo, per ques-
to mistero e per l’intercessione della tua santa Madre, un 
grande orrore del peccato, l’amore della Croce e una buona 
morte per noi e per quelli che sono ora in agonia.

1 Padre Nostro, 10 Ave Maria, 1 Gloria  
Gesù mio... (Vedi pag. 8) 

La grazia di questo mistero discenda nella nostra anima.
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La Resurrezione
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Primo Mistero Glorioso

La Resurrezione
Meditiamo:
La mattina della domenica di Pasqua, Gesù risorge 

gloriosamente dalla morte.
“Di buon mattino, il primo giorno dopo il sabato, 

vennero al sepolcro al levar del sole, ... Ma, guardando, 
videro che il masso era già stato rotolato via.... Entran-
do nel sepolcro, videro un giovane, seduto sulla destra 
... vestito d’una veste bianca, ed ebbero paura. ... Ma 
egli disse loro: “Non abbiate paura! Voi cercate Gesù 
Nazareno, il crocifisso. È risorto, non è qui. Ecco il luo-
go dove l’avevano deposto.... Ora andate, ditelo ai suoi 
discepoli...” (Marco 16,2; 4-7)

“Erano Maria di Magdala, Giovanna e Maria di Gia-
como…anche le altre che erano insieme lo raccontarono 
agli apostoli.” (Luca 24,10) 

Preghiamo:
Ti offriamo, Signore Gesù, questa undicesima decina 

in onore della tua trionfale Risurrezione, e ti chiedia-
mo, per questo mistero e per l’intercessione della tua 
santa Madre, una fede viva.

1 Padre Nostro, 10 Ave Maria, 1 Gloria  
Gesù mio... (Vedi pag. 8) 

La grazia di questo mistero discenda nella nostra anima.
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L’Ascensione



35

Secondo Mistero Glorioso

L’Ascensione
Meditiamo:
Gli Apostoli testimoniano l’ascesa trionfante di Gesù in 

Cielo. 
“Ma Egli (Gesù) rispose (agli Apostoli): Non spetta a voi 

conoscere i tempi e i momenti che il Padre ha riservato alla 
sua scelta, ma avrete forza dallo Spirito Santo che scenderà 
su di voi e mi sarete testimoni a Gerusalemme, in tutta la 
Giudea e la Samaria e fino agli estremi confini della terra”. 
Detto questo, fu elevato in alto sotto i loro occhi e una nube 
lo sottrasse al loro sguardo. E poiché essi stavano fissando 
il cielo mentre egli se n’andava, ecco due uomini in bianche 
vesti si presentarono a loro e dissero: Uomini di Galilea, 
perché state a guardare il cielo? Questo Gesù, che è stato 
di tra voi assunto fino al cielo, tornerà un giorno allo stesso 
modo in cui l’avete visto andare in cielo”. (Atti 1,7-11)

Preghiamo:
Ti offriamo, Signore Gesù, questa dodicesima decina 

in onore della tua gloriosa Ascensione, e ti chiediamo, per 
questo mistero e per l’intercessione della tua santa Madre, 
una ferma speranza e un grande desiderio del paradiso.

1 Padre Nostro, 10 Ave Maria, 1 Gloria  
Gesù mio... (Vedi pag. 8) 

La grazia di questo mistero discenda nella nostra anima.
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La Discesa dello Spirito Santo



37

Terzo Mistero Glorioso

La Discesa dello Spirito Santo
Meditiamo:
Lo Spirito Santo discende sugli Apostoli per illuminarli, 

guidarli, rafforzarli e santificarli.
“Mentre il giorno di Pentecoste stava per finire, si trovavano 

tutti insieme nello stesso luogo. Venne all’improvviso dal 
cielo un rombo, come di vento che si abbatte gagliardo, e 
riempì tutta la casa dove si trovavano. Apparvero loro lingue 
come di fuoco che si dividevano e si posarono su ciascuno di 
loro; ed essi furono tutti pieni di Spirito Santo...” (Atti 2,1-4)

Preghiamo:
Spirito Santo, ti offriamo questo tredicesimo mistero per 

onorare la Pentecoste. Ti chiediamo per questo mistero e 
per l’intercessione della tua fedele Sposa Maria, la divina 
Sapienza per conoscere, gustare e vivere la Verità necessaria 
per la salvezza, amare realmente la Verità, vivere nella Verità 
e perseverare in essa. Fa che possiamo essere strumenti nelle 
Tue mani per praticare, promuovere, difendere e comunicare 
sempre la Tua Verità a tutti gli altri che ci hai posto sul 
nostro cammino.

1 Padre Nostro, 10 Ave Maria, 1 Gloria  
Gesù mio... (Vedi pag. 8) 

La grazia di questo mistero discenda nella nostra anima.
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L’assunzione di Maria in Cielo
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Quarto Mistero Glorioso

L’assunzione di Maria in Cielo
Meditiamo:
La Beata Vergine Maria è assunta, corpo e anima, 

in Cielo. 
“Da principio, e prima dei secoli, io fui creata, e per 

tutta l’eternità non verrò meno. Nel tabernacolo santo 
esercitai il mio ministero dinanzi a lui. Gettai le mie 
radici in un popolo glorioso, e nella porzione del mio Dio, 
la quale è il suo retaggio, e la mia abitazione fu nella 
piena adunanza dei santi. Io, Madre del bell’amore, 
e del timore, e della scienza e della santa speranza”. 
(Siracide 24,14-16-24 Bibbia Martini, 1778)

Preghiamo:
Signore Gesù, ti offriamo questo quattordicesimo 

mistero in onore dell’immacolata Concezione e 
dell’Assunzione in corpo ed anima della tua santa 
Madre in cielo. Ti chiediamo per questi misteri e per 
la Sua intercessione, la grazia ed il dono di una vera 
devozione verso di Lei per vivere una vita santa e ben 
morire, e per ottenere la vita eterna al Tuo fianco.

1 Padre Nostro, 10 Ave Maria, 1 Gloria  
Gesù mio... (Vedi pag. 8) 

La grazia di questo mistero discenda nella nostra anima.
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L’Incoronazione di Maria Regina del Cielo
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Quinto Mistero Glorioso

L’Incoronazione di Maria Regina del Cielo
Meditiamo:
La Beata Vergine Maria è incoronata Regina del Cielo e 

della terra. Ella è la Madre di tutti gli uomini e Mediatrice 
di tutte le Grazie.

“Nel cielo apparve poi un segno grandioso: una donna 
vestita di sole, con la luna sotto i suoi piedi e sul suo capo 
una corona di dodici stelle.” (Apoc. 12,1)

“In me ogni grazia (per conoscere) la via della verità; in 
me ogni speranza di vita, e di virtù. Chi ascolta me, non 
avrà mai da arrossire, e quelli che per me operano, non 
peccheranno. Coloro che m’illustrano, avranno la vita eter-
na.” (Siracide 24,25, 30-31 Bibbia Martini, 1778) 

Preghiamo:
Signore Gesù, ti offriamo questo quindicesimo e ultimo 

mistero in onore della gloriosa Incoronazione della tua 
santa Madre in cielo. Ti chiediamo per questo mistero e 
l’intercessione di Lei, la perseveranza e il progresso nella 
virtù fino alla morte e la corona eterna per noi preparata. 
Ti chiediamo la stessa grazia per tutti i fedeli e per quanti 
ci hanno fatto del bene.

1 Padre Nostro, 10 Ave Maria, 1 Gloria  
Gesù mio... (Vedi pag. 8) 

La grazia di questo mistero discenda nella nostra anima.
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1.   “Dolce Cuore di Maria siate la salvezza
della Russia, della Spagna, del
Portogallo, dell’Europa (aggiungete qui
il vostro paese) e del mondo intero.”

2. “Per la vostra pura ed Immacolata
Concezione, o Maria,
ottenetemi la conversione
della Russia, della Spagna,
del Portogallo, dell’Europa
(aggiungete qui il vostro
paese) e del mondo intero.”

3. “Dio mio, io credo, 
adoro, spero e Vi
amo. Io Vi domando
perdono per coloro
che non credono,
non adorano, non
sperano, non Vi amano!”

4.      “Santissima Trinità, Padre, Figlio e Spirito Santo, io Vi 
adoro profondamente e Vi offro il preziosissimo Corpo,
Sangue, Anima e Divinità di Gesù Cristo, presente
in tutti i tabernacoli del mondo, in riparazione degli

Le Sette Preghiere di Fatima
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oltraggi, dei sacrilegi, delle indifferenze da cui Egli 
medesimo è offeso. Per i meriti infiniti del suo Sacro 
Cuore e del Cuore Immacolato di Maria io Vi imploro 
la conversione dei poveri peccatori.”

5.      “O Santissima Trinità, vi adoro! Mio Dio, mio Dio, Vi
amo nel Santissimo Sacramento!”

6.      “O Gesù mio, perdonateci le nostre colpe, salvateci dal
fuoco dell’inferno, conducete in cielo tutte le anime,
specialmente le più bisognose.

7. “O Gesù è per amor vostro, per la conversione dei pec-
catori, ed in riparazione per i peccati commessi contro
il Cuore Immacolato di Maria, che offro questo sacri-
ficio per Voi.”

L’Ave di Fatima
1.      Il tredici maggio, apparve Maria, a tre pastorelli, in

“Cova d’Iria”.
Ave, Ave, Ave Maria! Ave, Ave, Ave Maria!

2.      Ed ai spaventati, di tanto splendore, si dettero a fuga,
con grande timore. AVE...

3.      Splendente di luce, veniva Maria, e il volto suo bello,
un sole apparia. AVE...
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4.      E d’oro il suo manto, avea ricamato; qual neve il suo
cinto, nitea immacolato. AVE...

5.      In mano un Rosario, portava Maria, che addita ai fe-
deli, del cielo la via. AVE...

6.       Dal maggio all’ottobre, sei volte Maria, ai piccoli ap-
parve, in “Cova d’Iria”. AVE...

7.       “Miei cari fanciulli, niun fugga mai più; io sono la
mamma, del dolce Gesù. AVE...

8.      Dal ciel son discesa, a chieder preghiera, pei gran pec-
catori, con fede sincera. AVE...

9.      Ognor recitate, mia bella corona: a quel che si prega,
sue grazie Dio dona.” AVE...

10.   Un inno di lode, s’innalzi a Maria, che a Fatima un
giorno, raggiante apparia.. AVE...

11. O madre pietosa, la stessa sei tu, che al cielo ci guidi,
ci guidi a Gesù.. AVE...

Suor Lucia di Fatima 
parla del Rosario

“La Santissima Vergine, in questi ultimi tempi 
in cui noi viviamo, ha dato una nuova efficacia 
alla recita del Rosario tale che non c’è nessun 
problema, non importa quanto difficile possa 
essere, temporale o soprattutto spirituale, nella 
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vita personale di ciascuno di noi, delle nostre 
famiglie, nelle famiglie di tutto il mondo, nelle 
comunità religiose e persino nella vita dei popoli 
e delle nazioni, che non possa essere risolto col 
Rosario. Non c’è nessun problema, vi dico, non 
importa quanto può essere difficile, che noi non 
possiamo risolvere con la preghiera del Santo 
Rosario.

 “Col Santo Rosario noi ci salveremo, ci 
santificheremo, consoleremo Nostro Signore ed 
otterremo la salvezza di tante anime.” 

La Miracolosa Novena del Rosario di 54 giorni
Il 3 marzo 1884, la Madonna di Pompei ap-

parve ad una ragazza gravemente ammalata, di 
nome Fortuna Agrelli; attraverso di lei, la Beata 
Vergine consegnò al mondo una nuova devozione 
dal potere prodigioso. 

Per oltre un anno, Fortuna Agrelli era stata 
sul punto di morire a causa della sua malattia. 
I medici più celebri dell’epoca non riuscivano a 
curarla. Presi dalla disperazione, il 16 febbraio, 
la ragazza in fin di vita e i suoi parenti comin-
ciarono una novena di Rosari. 

Due settimane più tardi, la Regina del Santo 
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Rosario apparve a Fortuna. Seduta su di un alto 
trono, sormontato da luminose figure, la Ma-
donna portava il Divin Figlio sul grembo e sulla 
mano un Rosario. La Madonna ed il Santo Bam-
bino erano ricoperti di ornamenti dorati ed erano 
accompagnati da San Domenico e Santa Cateri-
na da Siena. 

“Figlia mia, la tua fede mi rallegra,” disse la 
Madonna a Fortuna. “Chiunque desideri ottenere 
favori da Me dovrebbe fare tre Novene con la re-
cita dei quindici misteri del Rosario e altre tre 
Novene per ringraziamento.”

Obbediente alle indicazioni della Vergine, For-
tuna e la sua famiglia compirono le sei Novene: la 
giovane ragazza guarì miracolosamente e la sua 
famiglia fu ricolma di benedizioni.

Come si recita la Novena del
Rosario di 54 giorni

La novena consiste in cinque decine del Ro-
sario ogni giorno per 27 giorni, in richiesta; poi 
immediatamente cinque decine ogni giorno per 
altri 27 giorni, in ringraziamento, a prescind-
ere che la richiesta sia stata concessa o meno.

Le meditazioni variano di giorno in giorno. 
Il primo giorno si meditano i Misteri Gaudiosi 
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1 
Ga

2 
D

3 
GI

4 
Ga

5 
D

6 
GI

7 
Ga

8 
D

9 
GI

10 
Ga

11 
D

12 
GI

13 
Ga

14 
D

15 
GI

16 
Ga

17 
D

18 
GI

19 
Ga

20 
D

21 
GI

22 
Ga

23 
D

24 
GI

25 
Ga

26 
D

27 
GI

28 
Ga

29 
D

30 
GI

31 
Ga

32 
D

33 
GI

34 
Ga

35 
D

36 
GI

37 
Ga

38 
D

39 
GI

40 
Ga

41 
D

42 
GI

43 
Ga

44 
D

45 
GI

46 
Ga

47 
D

48 
GI

49 
Ga

50 
D

51 
GI

52 
Ga

53 
D

54 
GI

Questa tabella che vi aiuterà a recitare 
la Novena di 54 giorni

I: in richiesta

II: in ringraziamento

(Ga); il secondo giorno i Misteri Dolorosi (D); 
il terzo giorno i Misteri Gloriosi (GI); il quarto 
giorno si ricomincia meditando ancora i Mis-
teri Gaudiosi, e così via per tutti i 54 giorni 
della Novena.



“Non c’è nessun 
problema, vi dico, non 
importa quanto può 
essere difficile, che noi 
non possiamo risolvere 
con la preghiera del 
Santo Rosario.”

… Suor Lucia di Fatima

“Recitate il Rosario tutti i 
giorni per ottenere la pace 
nel mondo.”

…La Madonna di Fatima,
13 maggio 1917
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